
お名前 年齢　　　　歳 体重　　　　Kg

現在の体温　　　　　　　℃ 学校・幼稚園等　　　　　　　クラス名

いつから、どのくらいのお熱ですか？
きのう きょう

朝 平熱, 発熱　　　    ℃ 平熱, 発熱　　  　  ℃
昼 平熱, 発熱　　  　  ℃ 平熱, 発熱　　   　 ℃
夜 平熱, 発熱　　  　  ℃ 平熱, 発熱　　　    ℃

お熱以外にどんな症状がありますか？
頭痛、関節痛、筋肉痛、
全身のだるさ、機嫌が悪い（乳幼児） 
腹痛、下痢、はきけ、おう吐
せき、くしゃみ、鼻水、鼻づまり、のどの痛み
発疹、その他（　　　　　　　　　　　） 

ご家族や周囲の方で最近インフルエンザと診断された方はいませんか？ 
いいえ、はい（家族、学校や園のお友達、職場の同僚など具体的に）

今シーズン、インフルエンザの予防接種は行っていますか？
はい、いいえ 1回、2回

　

インフルエンザの迅速診断検査について
　インフルエンザの診断治療のため、迅速診断検査を行う場合があります。
検査の方法は鼻の粘膜を綿棒で擦るだけですが、5-10分ほどかかります。
検査を行うタイミング（発熱後6時間以内、あるいは3日以上の場合）で
インフルエンザにかかっていても陰性と判定されてしまうことがあります。
従いまして発熱後数時間などの場合には検査を行わない事もありますので
ご理解ください。

平熱, 発熱　　       ℃
平熱, 発熱　　　    ℃

急にお熱がでた方に

おととい
平熱, 発熱　　　　 ℃


